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BBepenue

Bormpoc 0 ToM, MO>KHO Jii OBITH CUACT/IMBBIM Oe3 JI00BH, BOJTHYET Ue/I0BeUeCTBO Ha
MIPOTSDKeHUU BeKoB. JIF0OOBb — 3TO OFHO M3 CaMbIX TJIYOOKHX U CTIOXKHBIX UYBCTB,
KOTOpOe CMOCOOHO Kak JapvTh CUacThe, TaK W MPUYMHATH CTpajaHus. Ho 4uro ke
Takoe cyacTtbe? (CuacTbe MOXHO OIpefe/UuTb KaK COCTOSIHUE BHYTPEHHEro
y/IOBJIETBOPEHUSs], PAIOCTU ¥ rapMOHUH. OHO MO’KeT OBbITb CBSI3aHO C PA3IAYHBIMU
acTieKTaMHM >KHU3HU: paboToM, Apy>KO0H, ceMbeii, HO MF000Bb, Oe3yC/TIOBHO, 3aHUMAeT B
3TOM CTHMCKe ocoboe Mecto. §I cuuTaro, uTo J/FOOOBL SIBASIETCS Ba)KHBIM, HO He
eIMHCTBEHHBIM UICTOUYHUKOM CUACThsI, U UeJIOBEK MOXKeT ObITh CUaCT/IUB U Oe3 Hee.
Obpatumcs K mipou3sBeieHuio JIbBa HukosaeBuua Tosictoro "AnHa Kapenuna". B
5TOM POMaHe Mbl BUJJMM MHOXXECTBO IepCOHa)KeH, KaXKAbIM U3 KOTOPBIX MO-CBOEMY
nepe>kuBaeT /I000Bb U cuactbe. Haripumep, BpoHckuit 1 AHHa, HECMOTPSI Ha CBOIO
CTpacTh, He MOTYT J[OCTWUb WMCTUHHOTO CYacCThs, TaK KakK WX J/HO00Bb TIOJHA
CTpajilaHui ¥ KOH(MIMKTOB. B TO >Ke BpeMsl, Takue MepCoOHaXkH, Kak JIeBWH, HaXOAsT
CUacTbe B MPOCTHIX PaJOCTAX KU3HU: B TPy/le Ha 3emie, B Apykbe 1 B cembe. OH
OCO3HAeT, UTO CYaCThbe He BCerjia CBS3aHO C POMAHTHUYECKOU JF000BBIO, a MOJKET
ObITh Hali/IeHO B [IPYTHX acTeKTax >KU3HHU.

Takum oOpa3om, npumep JIbBa TosCTOro mMokasbiBaeT, UTO CYACTbE MOKET OBITh
aocturHyTo U 6e3 mo6BU. JIeBMH, HECMOTPS Ha CBOU TEePEXXUBAHUS U TIOWCKH,
HaxXOJUT YJIOBJIeTBODeHHe B cCBoeli paboTe W B OTHOLIEHUSIX C OMU3KUMH. IOTO
Mo[UepKUBaeT, UYTO CYaCThe — 3TO He TOJBKO JIFOOOBb, HO W yMeHHe IIeHUTh
TIPOCThIe Paj0CTH, KOTOPbIe JapUT KU3Hb.

B 3akmoueHWe, MOXKHO CKa3aTb, UTO JIF000Bb, 0€3yC/IOBHO, BakHa JiI MHOTHMX
JIIOJIel, HO OHA He SIB/ISIeTCS eJUHCTBEHHbIM MCTOYHUKOM CUaCThsl. Uesl0BeK MOKeT
ObITb CuacTIMB U 0e3 poMaHTHUYeCKOH JF00BU, eC/Td OH yMeeT HaxO/UThb pajZioCTb B
IPYTUX acreKkTaxX CBOeM »KW3HW. Takum oOpa3oM, cuacTbe — 3T0 6Gosiee MMpoKoe

TIOHSITHE, YeM TIPOCTO JIF0OO0Bb.



