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Counnenue

IlaBaiiTe pacCMOTpPUM, UTO Takoe Apy>kba. [Ipy»k6a — 3T0 ocobasi CBSI3b MEXy
JIFO/IbMY, OCHOBaHHAsi Ha JIOBEPUM, B3aMMOINOHUMaHWU W Tiojzep)kke. OHa
MO’KeT BO3HHKHYTh B CaMbIX DPa3HBIX 00CTOSATENTbCTBAX M TMPOXOAUTH Uepe3
MHOKeCTBO HCITbITaHWN. Ba)KHOCTH [pyKObl TPYJHO Ti€pPeol|eHUTh, BeIb
MMEeHHO OHa IOMOraeT HaM Tpeofio/ieBaTh TPYJHOCTH U PaJlOBAThCS >KU3HU. $1
CUMTal0, UYTO HacTosias Apy>kba mpoBepsieTcss BpeMeHeM U WCIbITaHUSMU, U
MMEHHO 3TO MbI MOXXKEM YBU/IETh Ha ITPUMepe UCTOPUU TPeX TIO/[PYT.
O6partumcst K pacckady «[lonrasi jopora gpy»Obl: UCTOpUs TpeX MoApyr». B
3TOM TTPOM3Be/IeHHUH aBTOP OIMUCKHIBAeT MyTh, KOTOPbIM MPOIILIN TPU TIOPYTH —
AnHa, Mapusa u Cserta. C camMoro /leTCTBa OHM ObLIM Hepas3/ly4Hbl, [eTUIN
PaIoCTU W TOpPeCTH, MeuTaqu o OyayieM U TIOAJep)KWBaau ApPYT Apyra B
TpyZAHble BpemMeHa. O/IHAaKO, KaKk 3TO 4acTo ObiBaeT, C BO3PacTOM HX >KU3HU
Haya/ld MEHSIThCS. AHHA yexajla YUMTbCS B APYroM Topof, Mapusi BbIlLIa
3aMy>X U CTaja 3aHUMaTbCsl cembell, a CBeTa ocTanacb B POAHOM TOpo/e,
npojo/Kasi paboTaThb.

B o/iviH 13 MOMEHTOB, KOT/]a TIOJJPYTY BCTPETH/IMCh, OHU TIOHSITH, UTO UX >KU3HU
CTa/li COBEpIIIEHHO pa3HbIMHM, W 3TO BBI3BAJI0 y HUX UYBCTBO OTUYKIEHMUS.
O/fiHaKO, HeECMOTPSI Ha PacCTOsIHAE U U3MEeHEeHUsl, OHU PelLIn/Id He TepsTh CBS3b.
BaykHBIN 31MM30/, TTPOMCXOAUT, KOTZa OHA W3 TIOJPYT TIOMajaeT B TPYJHYIO
cutyauuio — y CBeTbl BO3HMKAIOT Mpo6/ieMbl Ha paboTe, 1 OHa UYBCTBYeT ce0st
OAVHOKOW. AHHa u Mapus, y3HaB 00 3TOM, pelLIalOT TMO/JepXKaTb ee,
MIpUe3’Xar0T B POJHOU ropo/; ¥ moMoraroT CBeTe CIIpaBUTHCS C TPYLHOCTSIMHU.
OTOT 5MU30[, MOKa3biBaeT, KaK HacTosilas Apy»kba crocobHa mpeososieBaTh
mobble mperpazpl. [loapyry, HECMOTPS Ha CBOW 3aHATOCTH U PacCTOsIHUe, He
3a0bL/TM O TOM, UTO 3HAUMT OBITH PSIIOM B TPyZHbIe BpeMeHa. VX rojiep>kka 1
3aboTa [Apyr o Apyre MOATBEP)KJAIOT Te3WC O TOM, UTO HacTosias JApyk0Oa
TIPOBepsSieTCs] BpeMeHeM U UCTIBITaHUSIMH.

B 3aknaroueHWe, MOXHO CKa3aTh, 4TO Apy>k0a — 3TO He TPOCTO CJIOBa, a



JIeNCTBUsI, KOTOPble Mbl COBepIllaeM paZiyi O/M3KUX HaM Jitoeit. Mictopus Tpex
TOZIPYT YUMUT HAC LIEHUTb JIPY>KOYy U OBbITb FOTOBBIMU TIOAI€P>KaTh APYT ApPyTa,
Jlake KOrJa >KW3Hb CTaBUT Tepeji HAMU TPYZHble WUCMbITaHUs. S cuuTaro, uTo
MMEHHO TakKue MOMEHThI [eflaloT ApYy>KOy To-HacTosAIleMy LIeHHOW U

He3aMeHHUMOW.



