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Counnenue

B coBpeMeHHOM MHpe yCTOWYMBOe pa3BUTHE CTAaHOBUTCS OJHOM M3 CaMbIX
aKTyas/lbHbIX TE€M, BBI3BIBAIOIUX WUHTEpeC W 00CYXX[eHHe Cpelu Pa3/UUHBIX
cioeB  obijectBa. Bompoc 0 TOM, Kak 00ecrieunTh TapMOHUYHOE
COCyIlleCTBOBaHMe Ye/lOBeKa U TIPUPOAbI, KaK COXPaHUTb pPecypchbl [jis
OyAylIUX TTOKOJIEHUM, CTAaHOBUTCS BCe 0oJiee BaKHBIM. Y CTOMUMBOE pa3BUTHE
MOYKHO 0XapaKTepU30BaTh Kak IpoLecc, KOTOPhIN y/I0B/IeTBOPsiET MOTPeOHOCTH
HaCTOSIIIIETO, He CTaBs TMOJ Yrpo3y BO3MOKHOCTH OYAYIIMX TTOKOJIeHUA
yIOBJIETBOPSITH CBOU COOCTBeHHBbIe TIOTpeOHOCTH. §I cuMTaro, UTO yuyacTve B
dopyme MO yCTOMUHMBOMY Pa3BUTUIO — 3TO YHHKAJ/IbHasi BO3MOKHOCTb BHECTU
CBOM BKJaJ B pellleHHe TI7100a/nbHbIX MpobieM U OOMEHSATbCS OIbITOM C
e IMHOMBILLITIEHHUKaMHU.

O6paTUMCs K OMBITY pa3/MUHBIX CTPaH, KOTOpbIe Y)Ke BHEAPSIFOT TIPUHLIUIIGI
yCTOMUMBOrO pa3BUTHUS B CBOKO TMpPakTUKy. Hampumep, B IlIBeruu akTHBHO
Pa3BUBAIOTCS MPOTPaMMBI 10 KCTOIb30BAHMIO BO30OHOB/ISIEMBIX HWCTOYHUKOB
JHEpPryHy, 4YTO TIO3BOJIsieT 3HAUWTENBbHO COKPATHUTh BBIOPOCHI yrjepoza U
YJIYUIIATh SKOJIOTUYECKYIO CUTYal[|i0. B 3TOM KOHTEKCTe MOXXHO BCIIOMHHUTH O
rpoeKkTe «3ejieHbli Topo/», KOTOpBIM CTas 00pas3loM AJis TOJpakaHus s
MHOTHX TOPOZIOB MUPA. DTOT MPOEKT JIEMOHCTPUPYET, KaK MOXXHO 3(PHeKTUBHO
WCTI0/Tb30BaTh PECypPChl, co3/iaBasi KOMGOPTHBIE YC/IOBUS AJisI )KA3HU JIIOJiel U
OJJHOBPEMEeHHO 3a00TsCh O TIPHpPOJe.

MUKpOBBIBOL U3 3TOTO TIpUMepa 3aK/louaeTcs B TOM, 4YTO YCTOMUMBOE
pa3BuTHe TpebyeT KOMILIEKCHOTO TOAX0/a U aKTUBHOTO Y4aCTHsl BCeX CI0eB
obmiectBa. Yuactve B @opymMme MO3BOIUT MHE He TOMBbKO y3HAaTh O JIyUIIMX
MPAaKTUKAaX, HO U TIOJEJIUThCS COOCTBEHHBIMU W/eSIMU U WHULIMATUBAMH,
KOTOpble MOTYT OBbITb TI0JIe3HBI [/s1 ApPYruX. f Bepro, uTO KaXKAbld M3 HacC
MOJKeT BHECTH CBOW BKiaj B oOllee 1eso, U UMEHHO Ha TakuxX (opymax
POJKIAIOTCSI HOBBIE UJIeW U PellleHYsl.

B 3akstoueHue, s Xxouy MOAUEPKHYTh, UTO yuacTve B PopyMe MO YCTOMUUBOMY



Pa3BUTHUIO — 3TO He TOJIbLKO BO3MOXHOCTHL [AJId JIMYHOI'O pOCTd, HO M IIaHC
CTaTh YaCThIO I'7100a/ILHOTO ABWDKEHMS, HAITPAB/IEHHOI'O Ha COXpPdaHEHHEe Haleu
IJlaHeTbl. $I TOTOB aKTHUBHO Y4aCTBOBATb B O6Cy>K,Z[EHI/IHX, Ae/INTbCA CBOMM

OTBITOM W YYUTbCA y APYTUX, 4TOObI BMecTe MbI MOIJIA CO3/jaTh Oosee

yCTOWYMBOe ¥ TapMOHUYHOe Oy yliee.



