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CouuHeHue

Boripoc 0 TOM, KTO Takhe COBpeMeHHble T'epOM, BOJHYeT YMbl JIIOZEW Ha
MPOTSDKEHUWW MHOTUX JieT. B Haiiem oOImiecTBe, rjje I[eHHOCTH W H7easbl
MOCTOSIHHO MEHSIFOTCS, B&YKHO MOHATb, YTO MbI TI0/Ipa3yMeBaeM Mo/ TIOHSITUEM
«repon». I'epoi — 3TO Ue/lOBeK, KOTOPbIM COBepIlIaeT MOJABWUIH, TPOSIB/SET
MY>KeCTBO M CTOMKOCTb B TPYAHBIX CUTyalldsX, YaCTO PUCKYs CBOEU >KU3HbIO
pafiii ApyTUX. DTO MOKeT ObITb KaK BOEHHBIM, TaK M TPayKJaHCKUI UYesoBekK,
KOTOPBIM BCTaeT Ha 3all[uTy CIpaBeJ/IMBOCTH U Ye/I0OBeUeCKUX IpaB.

f cuuraro, UTO COBpeMeHHbIe TepOU — 3TO He TOJIbKO Te, KTO CpakaeTCsl Ha
(dpoHTe, HO U Te, KTO MPOSIB/ISIET MY>KeCTBO B TTIOBCEJHEBHOM >KWU3HM, 3alliULL[ast
c1abbIX U 6OpsICh C HeCTIpaBeIMBOCTHIO.

Ob6paTuMcs K TIPUMEPY M3 >KHW3HU, KOTOPBIN SPKO W/UTFOCTPUPYET 3TY MBICTb.
BcriomHrM 0 BOJIOHTepax, KOTopbie B yciaoBusiX maHgemud COVID-19 He
no6osiIMCh BBIATH Ha YJIHI[bI, YTOOBI ITOMOUL TeM, KTO OKa3ajics B TPYAHON
cutyaiuu. OHU pa3faBanu efly, MeJULIMHCKHWEe MaCKu U Cpe/iCTBa TMTMeHBbl,
MOJiep>)KUBaMM Jitofield MopaibHO. OAWH W3 Takux TrepoeB — AJjekcew,
KOTOPBIM, HECMOTPSI Ha PUCK 3apa3uTbCs, KaK/bIM [eHb BBIXOAW/I Ha YJULbI
CBOEro ropo/ia, YToObl IOMOUb TTOKU/IBIM JIFOZSIM, KOTOPbIe He MOTJ/IU BBIUTH U3
noMa. OH opraHM30BBIBa/ /0CTAaBKY MPOJYKTOB U JI€KAPCTB, a TaKXXe MPOCTO
o0111as1csi ¢ HUMU, YTOOBI TIOAAep>KaTh UX AyX.

OTOT 3MM30/] TIOKa3biBaeT, KaK TPOCTble AeMCTBUS MOTYT ObITh HACTOSILIAM
MOABUTOM. AJieKCel He MCKaJl CJIaBbl WM MPU3HAHUs, OH NPOCTO Jiesiaa TO, YT
CUuTa/ MpaBUIbHbIM. Ero MyKeCTBO M CaMOOTBEPKEHHOCTb BIOXHOBWJIA
MHOTUX JIPYTHX JIOZied TIPUCOeIUHUTLCSA K ero WHUI[MaTiBe. TakuM oOpa3om,
€ro MOCTYTOK CTaJl MPUMePOM /[I/1s1 TIOAPa’KaHUs U [j0Ka3asl, UTO Teporu3M MOKeT
TIPOSIBJISITHCST B CaMbIX OObIJJeHHBIX Belljax.

B 3ak/itoueHve, cOBpeMeHHble TepOM — 3TO Te, KTO TPOSIB/SIET MY>KeCTBO U
TOTOBHOCTb TIOMOYb JIDYTHUM B TPYZAHbIe BpeMeHa. OHU MOTYT OBITH CpeJiu Hac,

N MX INOABWUI'M He BCerjd BHWIAHBI Ha IIOBEPXHOCTH, HO MMEHHO TdKHeEe JIIOAU



JleNlatoT Halll MUp Jiyulle. 1 cunTaro, YTo KaXKIbId U3 HAaC MOXKET CTaTb TepoeM,

ecii Oy/ieT elCTBOBATh C I0OPOTOM M cOCTpaZlaHUEM.



