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CouuHeHue

B Hariem Mupe 4acTo MOXXHO HaO/MIOZaTh, KaK CITellKa TTPUBOAUT K KOMUYHBIM
U Jlake TparuyeCcKUM MOC/eCTBUSIM. BoIpoc, KOTOpbIM Mbl MOXKeM 3a/iaTh,
3ByuuT TakK: «[loueMy TIOCMeIIHOCT, MOXKeT BbI3BaTb HACMEIIKy U
HEJIOBOJILCTBO OKpy»Karomux?» [locmemHocTh — 3TO COCTOsIHWEe, KOrja
yeJIOBEK JIeMCTBYeT OBICTPO, He 3a/[yMbIBasiCh O TIOC/Ie/ICTBUSX CBOUX eMCTBUM.
DTO MOJKeT TPOSIB/STLCS B Pa3/IMUHBIX Cpepax >KU3HU: OT MOBCEJHEBHBIX el
[0 cepbe3HbIX pelleHui. S cunTatro, UTO MOCHelIHbIe AeMCTBUS YacTO MPUBO/ST
K oImubKaM, KOTOpbIe MOTYT BbI3BaTh CMeX WJIA OCY’KEeHHEe CO CTOPOHBI APYTUX
JIIOJIeN.

OOpatuMcs K M3BeCTHOM moc/oBuile «Ilocremmiits — JIo/ieli HaCMeITUIITb.
Ota (ppasa HaIIAJHO WUUTFOCTPUPYET, KaK CIIeIIKa MOXKeT 00epHyThCSI IPOTHB
caMoro uejoBeka. Hampumep, B J/vTepaType MOXHO HaWTH MHOXXECTBO
NIPUMEpOB, KOT/la T'epoH, [JeHCTBYsS Ha SMOLMSAX W He 00OJyMmbiBas CBOH
MOCTYTIKY, CTaJKUBAIOTCSA C TMOC/Ie[CTBUSIMUA, KOTODbIe BbI3BIBAIOT CMeEX Y
oKpy>karoiux. OJIUH 13 TaKuX TIPUMEpPOB MO>KHO HaWTH B KoMeuu «PeBU30p»
H. B. TI'orosis. I'naBHbIN repoii, X/eCTakoB, MOMaZiaeT B CUTYaAlL[MI0, KOT/la ero
oOMaH U JIeTKOMBIC/IEHHOE TIOBeZIeHHe TIPUBO/SAT K TOMY, UTO OH OKa3bIBaeTCs B
1[eHTpe BHHMMaHUsl, HO He B TOM CBeTe, B KOTOpOM Obl xoTes1. Ero mocrieriHeie
C/I0BA U [I€WCTBUS BbI3BIBAIOT CMEeX Y YUHOBHUKOB, KOTOpble IPUHHUMAIOT €ro 3a
Ba)KHOT'O UeJIOBeKa.

OTOT 5MKU30[] MOKa3blBaeT, KakK CIelllKa W JIETKOMBICJIEHHOEe OTHOILLIEeHUe K
JKA3HA MOTYT TPUBECTA K KOMHUYECKMM CUTyaluusiM. XJIeCTakOB, He
3a/I[yMbIBasiCb O CBOMX CJIOBaX, CO3/laeT BOKPYT cebs atMocdepy abcypzia, UTo B
KOHEYHOM utore obopaunBaeTcs TIPOTUB Hero. Takum o6pa3om, ero roBejeHUe
MOJTBEPXKAAET Te3UC O TOM, UTO IMOCMHEIIHOCTb MOXXET BbI3BaTb HACMEIIKY U
OCY>XZIeHue.

B 3ak/itoueHWe, MOXKHO CKa3aTb, UTO CIIellIka — 3TO He BCeria XOpOIIWH

nomoIifHUK. OHa MOXKeT TIPUBECTU K OIMOKaM U HeJopa3yMeHHsIM, KOTOpbie



OyAyT BbI3bIBaTh CMeX Y OKPY>KalolKX. S cuuTaro, 4YTO BaKHO TIOMHHUTB O TOM,
YTO B JKU3HHU JIyullle JelicTBOBaTb 00/[yMaHHO W He TOPOMMUTHCS, UTOOBI

n30eXaTh HeJIOBKUX CUTYalUi U COXPAaHUTh YBa)KeHHe K cebe 1 OKPY KarOIIIHM.



